
レッスン 内　　容 学習精油

なぜ、今「yuica日本産精油インタープリター」を目指すのか？ クロモジ(枝葉)

人間が生きるために必要な森林 バスオイル作り

国産アロマは日本の新たな森林産業 ヒノキ(木部)(葉)(枝葉)

ルームコロン作り

飛騨高山の森からyuicaが生まれるまで アスナロ(木部)

抗菌ハンドジェル作り

yuicaオリジナルブレンドについて yuicaオリジナルブレンド精油５種

ふわふわジェルクリーム作り

ライスキャリアオイルについて スギ(葉)(枝葉)

トリートメントオイル作り

yuicaのアロマウォーター（ハイドロゾル）について クロモジウォーター/ニオイコブシウォーター

(リカロマを使って、水蒸気蒸留の体験：植物は季節により変更) ハーブウォーター化粧水作り

宇宙の原子とアロマ成分の関係について モミ(枝葉)

シアバターハンドクリーム作り

精油成分の分子構造とその作用について ヒメコマツ(木部)(枝葉)

美容オイル

精油の成分やその作用を測定する機器ついて ニオイコブシ(枝葉)

シャンプー＆コンディショナー作り

日本の伝統を踏まえたアロマの考え方・使い方 サンショウ(果皮)

デオドラントボディパウダー作り

現代社会の問題と生活全般にわたる予防医療について ミズメザクラ(枝葉)

肩こりジェル作り

模擬試験・質疑応答 総復習
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yuica認定 日本産精油 インタープリターコース　カリキュラム

インタープリター資格保有者がアドバイザーコースを受講し本部より認定証発行⇒アドバイザー講座の講師になることが可能です。

yuica認定 日本産精油 インタープリター資格の受験対応講座です。yuicaの精油は「日本の森から生まれた精油」で自然の素材である樹

木の幹、枝葉、果皮などを素材にしています。トレーサビリティが確保されていて、精油(エッセンシャルオイル)には何も加えていませ

yuica認定 日本産精油 インタープリターコース

ん。名古屋大学で実施したGCMS法による成分分析を標準値としているので安心です。日本の森の生態系や特徴、日本産精油と外国産

精油の香りの比較など、今までのアロマ講座にない学びが盛り込まれています。優しく香り、どこかホッとする、懐かしさも感じる精油

の香りです。yuicaアドバイザー講座を受講していなくてもインタープリター講座の受講は可能です。
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● 合計24時間　￥242,000-　(教材費・実習費・受験料込・税込）
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◎クラフト内容は変更になる場合があります。

◎スターティングコレクション付いています。

備考

◎受講料の中に受験料11,000円が含まれています。


